LVAK Bijscholingsdag 19 maart 2018

Themadag "Conflictscheiding"
Geschikt voor: alle doelgroepen 
Locatie: Domstad, Utrecht

• OCHTENDPROGRAMMA •
09:00 - INLOOP (met koffie en thee)
09:30 - PLENAIR ONDERDEEL
No Kidding
In deze plenaire bijeenkomst gaan we werken met groepen van ongeveer 20 deelnemers met in iedere groep een ervaringsdeskundige en presentator.
In deze interactieve workshop zal een ervaringsdeskundige, zijn/haar verhaal delen onder begeleiding van een presentator. Uit de interactie tussen ervaringsdeskundige en deelnemers worden leermomenten gecreëerd om handelingsverlegenheid bij het handelen bij kindermishandeling/huiselijk geweld te doorbreken. Onze methode heeft zich bewezen in de praktijk en wordt door professionals en studenten (aankomend professionals) goed ontvangen.
Tjerk van der Hoek

10.50 - 11.00 - PAUZE
[bookmark: _GoBack]
Vervolg No Kidding

12:30 - LUNCH (inbegrepen)

• MIDDAGPROGRAMMA •

13:00 - KEUZE-ONDERDELEN

In gesprek met kinderen
Praten met kinderen over hun onveilige thuissituatie kan ingewikkeld zijn. Je wilt het kind niet onbedoeld ‘klem’ zetten of het banger maken dan het eventueel al is. Tegelijkertijd wil je het kind de gelegenheid bieden om zijn verhaal te doen en heb je als hulpverlener informatie nodig om een goede inschatting te kunnen maken over wat het kind nodig heeft.
Wat is precies je taak in deze gesprekken? Hoe zorg je voor een veilig contact tussen jou en het kind? En wat doe je met een verzoek tot geheimhouding?
In deze workshop ga je op een actieve manier aan de slag met deze vragen. Een veilige setting waarbij op een prettig manier geoefend wordt is gegarandeerd. Aan de hand van theorie en modellen kijken we samen naar de effecten van je communicatiestijl en manier van contact maken. Tot slot ontvang je concrete tips die gemakkelijk toe te passen zijn in je dagelijkse praktijk.
Robin Feenstra

Wat is verwaarlozing en wat zijn de gevolgen?
Bij kindermishandeling wordt meestal gedacht aan fysiek geweld tegen kinderen. Andere vormen van mishandeling komen veel meer voor, zoals emotionele, fysieke en pedagogische verwaarlozing. Zij hebben diepgaand en levenslang gevolgen. Welke signalen kunnen u op het spoor zetten om aan verwaarlozing te denken? En wat kunt u er vervolgens aan doen? In deze workshop zullen we aan de hand van casuïstiek en gegevens uit de literatuur  dit onderwerp voor u laten leven.
Annemarie Raat, Vertrouwensarts Veilig Thuis Utrecht

Hulpverlening aan kinderen bij complexe echtscheidingen
In deze workshop vergroten deelnemers hun deskundigheid in het omgaan met vechtscheidingen, leren ze hoe te interveniëren en doen ze inzichten op hoe ze meerzijdig gerichte partijdigheid bij vechtscheiding toepassen. Tevens krijgen ze suggesties en handvatten toegereikt
Jaco de Rapper, Fier Academy

14:30 - PAUZE

14:45 - KEUZE-ONDERDELEN

Trauma door huiselijk geweld
Als kind mishandeld worden door een familielid laat diepe sporen achter, evenals (ex-)partnergeweld. Deze geweldspatronen kunnen zich herhalen, soms ook in een volgende generatie. In de workshop gaan we in op deze twee veelvoorkomende trauma’s binnen families. U heeft de gelegenheid om vragen te stellen. Vooraf kunt u bij de LVAK een casus inbrengen, waarvan er twee geselecteerd worden in de workshop.
Sietske Dijkstra

Samengestelde gezinnen
We hebben veel te maken met samengestelde gezinnen. Voor kinderen en jongeren soms twee samengestelde gezinnen. Weten we wat het verschil is tussen een kerngezin en een samengesteld gezin? Dat de dynamiek van een samengesteld gezin veel effect kan hebben op volwassenen en kinderen/jongeren?
In deze workshop krijgt u aan de hand van de levenscyclus en kenmerken van een samengesteld gezin, inzicht in klachten/stress die dit met zich mee kunnen brengen.
Saskia Engels, Medewerker Stiefgoed

In gesprek met kinderen
Praten met kinderen over hun onveilige thuissituatie kan ingewikkeld zijn. Je wilt het kind niet onbedoeld ‘klem’ zetten of het banger maken dan het eventueel al is. Tegelijkertijd wil je het kind de gelegenheid bieden om zijn verhaal te doen en heb je als hulpverlener informatie nodig om een goede inschatting te kunnen maken over wat het kind nodig heeft.
Wat is precies je taak in deze gesprekken? Hoe zorg je voor een veilig contact tussen jou en het kind? En wat doe je met een verzoek tot geheimhouding?
In deze workshop ga je op een actieve manier aan de slag met deze vragen. Een veilige setting waarbij op een prettig manier geoefend wordt is gegarandeerd. Aan de hand van theorie en modellen kijken we samen naar de effecten van je communicatiestijl en manier van contact maken. Tot slot ontvang je concrete tips die gemakkelijk toe te passen zijn in je dagelijkse praktijk.
Robin Feenstra

16:15 - AFRONDING
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